
新型コロナウイルスの検査を受けた方へ 
 

 
♦検査結果が判明する前に、右下にある二次元バーコードから、「療養のための質問票」 

にご回答ください。 

（URL）https://fd70c5e2.form.kintoneapp.com/public/def000005bc 
0740a06f32dac7f00972ceddcfe3fd2455bb81d08292f44bf3d97 

♦新型コロナウイルスの検査結果が判明するまでは、外出を控え、 

人との接触を避け、自宅での療養をお願いいたします。 

♦咳やくしゃみが出るときは、鼻や口をマスクやハンカチなどで覆って 

下さい（咳エチケット） 

♦食事の前後、トイレの後は、石けんでしっかりと手を洗ってください。 

♦家族の方も、咳エチケットとこまめな手洗いをお願いします。 

♦検査対象者のご家族の生活については、これまで通りで構いませんが、濃厚接触者と 

なる可能性も想定し、家庭内でもできる限り感染対策に努めてください。 

 
 

＜検査結果について＞ 
【検査結果が 陰性 の場合】 
症状がある間は外出を控え、人との接触を避け、ご自宅での療養をお願いいたします。 

 

【検査結果が 陽性 の場合】 
感染症法に基づき、自宅等での療養を行います。詳細については、検査結果のご連絡 
時にお伝えいたします。 

➡ 裏面を必ず読んで、必要な情報や健康状態の入力をしてくだ
さい。 
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新型コロナウイルス感染症の陽性の診断を受けた方へ 
療養開始のためのお願い 

 

▶ 患者さんの状況により、お電話を行わない場合があります 

新型コロナウイルス感染症の診断を受けた方は、医療機関から保健所（神奈川区福祉保健センター）へ
届出が提出されます。 
届出を受けた後は、下記の重症化リスクに該当する方にのみ保健所が電話連絡し、感染症予防法第 15

条に基づく調査や、療養に必要となる情報の聞き取りをさせていただきますのでご協力をお願いします。軽症、
無症状の方には、デジタル療養にて健康観察を行いますので、ご了承ください。 
体調不良や陽性の結果を受け、ご不安なところ申し訳ありませんが、何卒ご協力いただきますようお願いい

たします。 

▶ 全ての方にお願いしたいこと 

１．右記の二次元バーコードにアクセスし、神奈川区ホームページの 
「【重要】新型コロナウイルス感染症の診断を受けた方へ」をご覧ください。 
（URL）https://www.city.yokohama.lg.jp/kanagawa/kurashi/kenko_iryo/ 

yobosesshu/covid-19/shindan.html 
 

２．ホームページ内の「自宅・宿泊療養のしおり（神奈川区版） 
（PDF︓6,177KB）」を必ずご覧ください。療養に必要な情報が掲載 
されています。 

 
 

３．ホームページ内にある「１．質問票の入力」から、本人情報を入力して 
ください。 

 

４．ホームページ内にある「２．毎日の体調報告」から、LINE の友だち登録を 
行うか、AI コール（自動音声）にて毎日の体調報告を行ってください。 

 

５．濃厚接触者に関する情報も、ホームページに記載がありますのであわせて対象の方へご案内ください。 
 
※神奈川区在住の方の場合は、届出確認後、神奈川区福祉保健センターから携帯電話へ同内容のショー 
トメッセージを送信していますのでご確認ください。 

電話の対象となる重点観察対象者（いずれか） 
 

50歳以上もしくは５歳以下 
 

SpO2値 95以下 
 

重症化リスクあり（悪性腫瘍、慢性閉塞性肺疾患、慢性腎 
臓病、肥満、糖尿病、免疫抑制剤等の使用がある場合） 
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